
August 19, 2021 (Issue Date of JP ver.) 
To all students                                       

Dr. OTA Kei, Vice-President 
(Original Text is in Japanese) 

  
緊急事態宣言発令に伴う課外活動の自粛について 

(The Governmentʼs) State of Emergency; Urging to Refrain from Extracurricular Activities 
 

We have been asking for your cooperation in taking preventative measures following the previous 
declarations (1. Prefectural State of Emergency and 2. Focused Anti-infection Measures) , however, 
now the Japanese Government decided to place IBARAKI under State of Emergency (緊急事態宣言) 
from August 20. In response to the declaration, we set out new measures shown below and the rules 
will be effective from the date that the State of Emergency starts; August 20.  
 Now, more than ever, please take responsibility for your action in order to prevent the spread of 

COVID-19.    
 
[Causes of Infection (case of the UT)]: No masks, lunch/dinner (at home, restaurant, etc.), karaoke, 

playing game (gathered in a room) 
 

1. Suspension Period: From August 20(Fri.) to September12(Sun.) 
         *The period may be affected by the extension of “State of Emergency(緊急事態宣言)” 
 
2. Activities to be Suspended: ALL ACTIVITIES (regardless of location)  

In response to the IBARAKI governorʼs request; Prohibition of Extracurricular Activities, we urge 
you to refrain from all extracurricular activities. However, since we consider them as part of 
education, we can grand permission only when it is considered to be truly needed. Following the 
MEXTʼs measures “新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針(as of Aug.17)”, we may grant 
permission only when you meet all the conditions listed below.         

・Clubʼs / Circleʼs advisor attends the activities taking responsibility for preventing the spread of 
infections. 
・Try to get COVID-19 tests(PCR, etc.) before participating the activities, and have the 
proofs of negative test results. 
・The activities carried out on campus  
・The activities exclusively available to the club/circle members (no interaction with others) 

 
3. Activities subject to “Special Measures (特例措置)” 
〇Matches / games held by the organizations that take responsibilities for their infection controls 

 (ex. Official Matches / Leagues)  
 ＊Submission of “学生団体学外行事届 (Off-Campus Activities Notification Form)” is necessary. In case 
the activity involves “overnight stay” or “many and unspecific number of participants / audience,” the 
clubʼs representative must apply for a special permission following 2 guidelines; 1)団体活動開始ガイドライ
ン(guideline for re-starting activities) and 2) 課外活動制限下における団体活動に関する申合せ (arrangement 
on group-activities). 
  *It is necessary to follow the guideline issued by the local government where the event will be held. 

*The request from the IBARAKI Governor 〔as of August 16〕(excerpt) 
〇Prohibition of Extracurricular Activities 

 → To all (public / private) schools and colleges /universities in IBARAKI 

*The announcement by MEXT 〔as of August 17〕 
○新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の変更等について (the revised measure against COVID-19) 

The schools(etc.) must warn students to stay vigilant about coronavirus during their activities; club 
/extracurricular activities, gatherings (parties, etc.), or using shared facilities in dormitories, etc.（In 
case of the area under State of Emergency, all club / extracurricular activities that may have high-risk 
of infection should be prohibited. ）  
Reference:  
〇「筑波大学課外活動における団体活動開始ガイドライン」  Guideline for Re-Starting Activities  

〇「課外活動制限下における団体活動に関する申合せ」    Arrangements on Group-Activities Under COVID-19 Crisis  

https://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/activity-unions-circles/circles-guideline-20201001.pdf
https://www.tsukuba.ac.jp/en/campuslife/activity-unions-circles/circles-guideline-20201001-en.pdf
https://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/activity-unions-circles/circles-arrangement-20201001.pdf
https://www.tsukuba.ac.jp/en/campuslife/activity-unions-circles/circles-arrangement-20201001-en.pdf


令和３年８月１９日 

学 生 各 位 

学生担当副学長     

太 田   圭    

 
緊急事態宣言発令に伴う課外活動の自粛について（要請） 

 

 茨城県による県独自の非常事態宣言が発出され、政府による「緊急事態宣言」が茨城県に８月２０日から発出されま

す。これに伴い、本学では８月６日付の課外活動に関する自粛要請の内容を、８月２０日から以下のとおり変更します。 

これまで以上に一人ひとりが自覚を持ち、感染対策の徹底を要請します。 
 

＊本学での感染例：マスク未着用、会食（個人宅、レストラン等）、カラオケ、部屋に集まってのゲーム など 
 

１．自粛を要請する期間 ： ８月２０日（金）から９月１２日（日）まで 

                   ※期間が延長された場合は、本要請も延長する。 

２．自粛を要請する活動 ： 全ての団体活動について自粛を要請します 

茨城県からの要請「部活動は全面禁止」を受け、全ての団体活動について自粛を要請します。 

なお、本学では課外活動を教育の一環と考えており、文部科学省の「新型コロナウイルス感染症対

策の基本的対処方針」（R３．８．１７付）を踏まえ、大会等への参加に向けて必要不可欠な活動について

は、以下の全ての感染拡大防止策を順守することを条件に認めます。 

・顧問教員が責任を持ち、現場における顧問教員の管理の下、感染防止対策を確実に実行すること 

・可能な限り、ＰＣＲ検査等により陰性を確認した上で活動すること 

・学内施設のみでの活動であること 

・団体構成員のみの活動であること（学外者と接する活動は自粛） 
 

３．特例措置の対象の活動  

〇学外団体が感染防止対策に責任を持って開催する大会等への参加（公式戦・各種大会等） 

 ＊「学生団体学外行事届」を提出すること。なお、宿泊を伴う場合は、「筑波大学課外活動における団体活動開始 

ガイドライン」及び「課外活動制限下における団体活動に関する申合せ」に基づく特例申請による許可が必要。 

       ＊大会等が開催される自治体の要請（県境を越える移動の制限等）に従うこと。 

※茨城県からの要請〔R３．８．１６付〕 （抜粋） 

〇部活動は全面禁止 

 → 市町村立学校や私立学校、大学等にも同様の対策を要請 

※文部科学省からの通知〔R３．８．１７付〕 

○新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針の変更等について （抜粋） 

部活動、課外活動、学生寮における感染防止策、懇親会や飲み会などについては、学生等への 

注意喚起の徹底（緊急事態措置区域及び重点措置区域においては、部活動や課外活動における 

感染リスクの高い活動の制限又は自粛）を要請 

 
〔参考〕 
〇「筑波大学課外活動における団体活動開始ガイドライン」 

〇「課外活動制限下における団体活動に関する申合せ」 

 

担当：学生部学生生活課課外教育担当 

Tel：029-853-2248、2247 
E-mail：gk-kagai＠un.tsukuba.ac.jp 

https://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/activity-unions-circles/circles-guideline-20201001.pdf
https://www.tsukuba.ac.jp/campuslife/activity-unions-circles/circles-arrangement-20201001.pdf

